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Читайте и мечтайте вместе с детьми  
 

В современном мире семейные чтения стали практически 

раритетом. Уютная семейная традиция с лёгкостью заменилась на 

гаджеты, просмотр мультфильмов. Из-за мобильных устройств 

перестали осознавать важность совместного чтения, благодаря 

которому родители получали возможность не только донести 

правильные ценности до ребёнка, но и ненавязчиво наладить с ним 

контакт и взаимопонимание, а также организовать интеллектуальный 

досуг в семье.  

Чтение сближает всех членов семьи и способствует развитию 

духовно-нравственных качеств: любови, верности, уважения, 

взаимопонимания, взаимопомощи, поддержки в трудную минуту.., . На 

сайте мамачитает.рф можно найти подборки книг по семейным 

ценностям, а также полезные советы и ответы на многие вопросы по 

разделам:  

 Семейное чтение: почему это важно? (Семейное чтение 

является важным элементом в процессе воспитания и развития 

ребёнка). 

 Преодоление трудностей чтения (Практические советы). 

 Рекомендации для увеличения объёма чтения (С чего же 

начать?) 

 Важность чтения мамой для ребёнка. 

 10 причин читать книгу ребёнку.  

 Как выбрать книгу? 



 Как выбрать чтение перед сном? (Рекомендации, которые 

помогут выбрать правильную книгу). 

 Как чтение сближает семью? 

Семейное чтение – это огромный шанс заложить общий 

фундамент любви к книге и желание читать её. 
 

Семейное чтение это и объединение семьи. Погружаясь в 

удивительные истории детской литературы, можно с ребёнком 

организовать диалог: обсудить главную мысль произведения, 

жизненные ситуации, в которые они попадают, дать характеристику 

главным героем, посмотреть чему учит сказка. Такой опыт помогает 

легче понять и осознать российские ценности и национально-

культурные традиции: патриотизма, доброты, честности, гуманности… 

Подборка детской литературы для детей 6-7 лет способствует 

развитию фантазии и речи ребёнка, желание познавать окружающий 

мир природы, людей, самого себя, сформировать в себе правильные 

духовно-нравственные ценности.  

 К. Чуковский «Айболит и Бармалей», Д. Мамин-Сибиряк 

«Сказка про храброго зайца – длинные уши, косые глаза, короткий 

хвост», П. Бажов «Серебряное копытце», Н. Носов «Рассказы о 

Незнайке», В. Драгунский «Денискины рассказы», А. Волков 

«Волшебник изумрудного города», Сказки народов мира, Зимние 

сказки народного творчества «Морозко». 

После прочтения, желательно вместе выполнить какое-нибудь 

творческое задание — обсудить прочитанное с ребёнком, придумать 

свой вариант развития сказочной истории, нарисовать понравившийся 

сюжет.  



Благодаря чтению книг можно погрузиться в атмосферу 

волшебства сказки и в воспоминания незабываемых моментов своего 

детства и подарить их друг другу. До революции на вопрос, что читать 

детям, был ответ: "что утешает и возвышает". Читайте и мечтайте 

вместе! Приятного вечера за книгой! 

Полезные ссылки: 

http://мамачитает.рф   - сайт «Читающая мама».  

https://rgdb.ru – Российская государственная детская библиотека.  

https://kids.ol-cbs.ru – Детские электронные библиотеки. 

https://www.libkids.ru – Онлайн библиотека для  детей и их родителей.  

https://mishka-knizhka.ru 

– Мишкины книжки – 

познавательный сайт 

для детей и родителей. 

 

 

 

 

Чтение – вот лучшее учение! Следовать за мыслями 

великого человека есть наука самая занимательная.  

А. С. Пушкин 
 

Человек, который читает книги, проживает тысячу 

жизней, тот, кто не читает, проживает лишь одну. 

Джордж Мартин 
 

Дети, которые читают, станут взрослыми, которые 

думают. 

http://мамачитает.рф/
https://rgdb.ru/
https://kids.ol-cbs.ru/
https://www.libkids.ru/
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